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• il Libro • 
 
Nell’890 l’avventuriero vichingo Óttar consegnò a re Alfredo il Grande 
le proprie memorie: costeggiando il Finnmark era giunto, con la sua nave, al Mar Bianco, dove aveva trovato 
coste sorprendentemente prospere e terre coltivate, ed era entratto in contatto con i Beormas, popolo «tanto 
ostile quanto civile». In un’epoca nella quale mito, desiderio di scoperta e interesse economico si tendevano la 
mano, la cosiddetta Bjarmaland divenne presto una meta ambita per pionieri, mercanti e predoni. Starkaðr 
gamli, Ragnar loðbrókr, Þorir hundr sono solo alcuni degli avventurieri che partirono per il nord, accecati dalla 
ricchezze dei “finni d’Iperborea”.  
Il tema della Biarmia, terra periferica e impenetrabile, regno dalle ricchezze immaginifiche o mondo popolato 
da giganti e creature infere, ha attraversato tutto il medioevo affascinando storici come Adamo di Brema e 
Sassone Grammatico, impreziosendo le topografie dei cicli scaldici, ma lasciando tuttavia irrisolte alcune 
questioni. La Biarmia storica era la Pohjola dai mille tesori, il mitico “regno del nord” dei cicli epici baltofinnici, 
reso celebre dal Kalevala?  
Nel primo e più completo studio comparato su uno degli argomenti più affascinanti dell’antichità settentrionale , 
Martti Haavio analizza l’archeologia biarmiana come paradigma della mutua influenza tra storia e mito, là dove 
la testimonianza materiale cede il passo a quella, non meno autorevole, della tradizione orale. 
 
 
• l’Autore • 
 
Martti Haavio (1889-1971) è stato una tra le figure di maggior spicco nel panorama accademico finlandese 
del Novecento. Studioso di mitologia e folklore, storico delle religioni, membro del movimento letterario 
Tulenkantajat, durante la sua lunga carriera si è occupato del rapporto tra mitologia e tradizione orale 
baltofinnica affrontandone i nodi irrisolti con un approccio fenomenologico e comparativistico.. 
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